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INTRODUCCION
El deseo de Dios para su mdaxima creacidn, el hombre y la mujer, siempre fue que viviéramos en plenitud y
comunién perfecta con El. Pero el pecado de la humanidad nos alejé de los planes divinos, hasta que vino

Jesucristo al mundo a solucionar el problema que nosotros habiamos generado. Pagé el precio por nuestros
pecados al morir en la cruz, y con su resurreccion nos dio la posibilidad de restaurar la comunién con el Padre.

Esta semana hablaremos en el grupo sobre cémo vivir una Vida en Plenitud. jTus aportes son muy importantes!

PREGUNTAS PARA COMPARTIR

1. ¢Como definirias tu situacion actual? ¢Estas viviendo en la plenitud de Dios, o todavia no? ¢ Qué influencia
ha tenido Jesus en tu vida hasta hoy? ¢Por qué?

2. Leer Galatas 5:25, 2 Pedro 3:11, 1 Pedro 1:16. Para vivir en abundancia necesitamos CONSAGRARNOS.
¢Qué significa vivir una vida consagrada? ¢Podrias dar ejemplos practicos?

3. Leer Romanos 12:2. i(Coémo podemos RENOVAR NUESTROS PENSAMIENTOS? ¢Cuadles serdn las
consecuencias positivas? ¢De qué manera lo estds aplicando en tu propia vida?

4. Leer Efesios 3:17-19. ¢(Qué significa VIVIR EN PLENITUD? ¢Qué importancia tiene el amor de Cristo para
que vivamos una vida plena? éYa lo estds experimentando?

5. Leer Mateo 6:6. El secreto de una vida en plenitud es tener una relacién intima y creciente con Dios. ¢ Cémo
lo estas aplicando en tu propia vida? ¢Qué recompensas “publicas” has visto como consecuencia de tus
oraciones privadas?

6. Determina una cosa que hards a partir de esta semana para dar el siguiente paso en tu relacidn de
intimidad con Cristo, y avanzar hacia la plenitud en Dios. ¢ Cémo te podemos ayudar como Grupo?

AVANZANDO

Una vida en plenitud no depende de nuestras circunstancias externas, de un buen pasar econédmico, ni de que
estemos sanos fisicamente. La verdadera plenitud viene de nuestro interior, cuando tenemos una relacién real
y personal con Jesucristo. El es la fuente de una vida plena y abundante.

CAMBIANDO TU MENTE

“Yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia.” Juan 10:10b

ORACION

Si algin miembro del grupo todavia no ha recibido a Jesucristo como su Sefior y Salvador, este es el momento
de invitarlo a hacerlo. Y para el resto de los integrantes, pidamos en oracidon mds de la plenitud de Dios por
medio de su Espiritu Santo. El es infinito. iNo tiene limites! Mientras mas le busquemos, mas llenos y plenos
vamos a estar. jAmén!
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